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Пояснювальна записка 

до навчального плану 

Сахновщинського будинку дитячої та юнацької творчості  
Сахновщинської районної ради Харківської області  

на 2020/2021 навчальний рік 

 

І. Загальні засади 
Навчальний план Сахновщинського будинку дитячої та юнацької творчості Сахновщинської районної ради Харківської 

області складено згідно із Законами України «Про освіту», «Про позашкільну освіту», Постановами Кабінету Міністрів 

України від 06.05.2001 № 433 «Про затвердження переліку позашкільних навчальних закладів і Положення про позашкільний 

навчальний заклад» (із змінами), від 21.08.2019 № 779 «Про організацію інклюзивного навчання у закладах позашкільної 

освіти», наказів Міністерства освіти і науки України від 05.11.2009 № 1010 «Про затвердження Положення про центр, палац, 

будинок, клуб художньої творчості дітей, юнацтва та молоді, художньо-естетичної творчості               учнівської молоді, 

дитячої та юнацької   творчості, естетичного виховання»,  від 22.07.2008 № 676 «Про затвердження Типових навчальних 

планів для організацій навчально-виховного процесу в позашкільних навчальних закладах системи Міністерства освіти і 

науки України», від 11.08.2004  № 651 «Про затвердження Положення про порядок організації індивідуальної та групової 

роботи в позашкільних навчальних закладах» (із змінами), від 16.06.2015  № 641 «Про затвердження Концепції національно-

патріотичного виховання дітей і молоді, Заходів щодо реалізації Концепції національно-патріотичного виховання дітей і 

молоді та методичних рекомендацій щодо національно-патріотичного виховання у загальноосвітніх навчальних закладах», 

статуту Сахновщинського будинку дитячої та юнацької творчості Сахновщинської районної ради Харківської області.  

Гуртки працюють за навчальними програмами, які затверджені Міністерством освіти і науки України, наказом відділу 

освіти Сахновщинської районної державної адміністрації. 

Освітній процес організовано за такими напрямами: художньо-естетичний, науково-технічний, туристсько-краєзнавчий, 

соціально-реабілітаційний, гуманітарний. 

Мова навчання - українська. 

 

ІІ. Порядок організації освітнього процесу 

В основу навчального плану покладено орієнтири до класифікації гуртків за трьома рівнями навчання, виховання та 

розвитку учнів: початковий, основний, вищий. 
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До першого початкового рівня відносяться гуртки, діяльність яких спрямована на загальний розвиток учнів, виявлення 

здібностей та обдарувань, прищеплення інтересу до творчої діяльності. Термін навчання: від 1 до 2 років. 

До другого основного рівня відносяться гуртки, які розвивають інтереси учнів, дають їм знання, практичні уміння та 

навички, задовольняють потреби в професійній орієнтації. Термін навчання: від 1 до 4 років.  

До третього вищого рівня відносяться гуртки, які задовольняють інтереси і потреби здібних, обдарованих і талановитих 

учнів у творчій, науково-дослідницькій роботі, профільній і професійній підготовці. Термін навчання: 2 роки. 

Освітній процес здійснюється відповідно до індивідуальних можливостей, інтересів, нахилів, здібностей учнів з 

використанням різних організаційних форм роботи: заняття, гурткова робота, урок, лекція, індивідуальне заняття, 

конференція, семінар, курси, читання, вікторина, концерт, змагання, навчально-тренувальні заняття, репетиція, похід, 

екскурсія, практична робота, дистанційне навчання, а також з використанням інших форм, передбачених статутом закладу. 

Групові заняття: репетиції для вокальних, хореографічних, хорових, інших колективів, постановка спектаклів, шоу-

програм, концерти, екскурсії, експедиції, туристські, спортивні змагання, походи, конкурси, конференції, освітні та наукові 

програми, проекти, акції, зльоти, виставки. 

Індивідуальні заняття: постановка голосу (або вокал), читання нот з листа, індивідуальна хореографічна, конкурсна 

підготовка; консультації для слухачів, кандидатів у члени та дійсних членів МАН України з науково-дослідницької, 

експериментальної, пошукової, конструкторської та винахідницької роботи, краєзнавців-дослідників; робота в архівах, 

бібліотеках, музейних сховищах; проведення патентного пошуку, робота з каталогами; постановка експерименту, проведення 

досліджень, спостережень; обробка та узагальнення результатів пошуково-дослідницької роботи, комп’ютерна обробка 

спостережень; поглиблене вивчення  окремих розділів наук; підготовка наукових статей; підготовка до участі в конкурсах, 

проектах, программах дослідницького спрямування, в змаганнях, чемпіонатах, чемпіонату зі спортивного туризму, видів 

спорту; 

початкового рівня – з розрахунку 1 година на тиждень; основного рівня – з розрахунку 1 година на тиждень; вищого рівня – з 

розрахунку 2 години на тиждень. 

Середня наповнюваність груп – 15 учнів, але не більше ніж 25 виховаців. Чисельний склад груп, у яких передбачається 

індивідуальне  навчання, становить від 1 до 5 вихованців (учнів, слухачів). 

   З метою забезпечення рівних прав та можливостей осіб з особливими освітніми потребами на якісну позашкільну 

освіту, розвитку їх здібностей та обдарувань з урахуванням індивідуальних потреб та інтересів, зокрема потреб у 

професійному визначенні, соціалізації та інтеграції в суспільство, у Сахновщинському БДЮТ організовується інклюзивне 

навчання.  Група вважається інклюзивною, якщо в ній навчається не менше одного здобувача позашкільної освіти з 

особливими освітніми потребами. Для  забезпечення індивідуалізації освітнього процесу для здобувачів позашкільної освіти з 

особливими освітніми потребами складається індивідуальна програма розвитку.  
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ІІІ. Структура навчального року 

Навчальний рік починається 01 вересня 2020 року та закінчується 31 травня 2021 року. 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: 

І семестр     -  з 1 вересня до 31 грудня;     

ІІ семестр    -  з 2 січня до 31 травня. 

З 1 до 15 вересня здійснюється комплектування груп гуртків для першого року навчання та доукомплектування груп 

другого та наступних років навчання.  

Керівники гуртків працюють за розкладом занять, у літній період –  за окремим графіком роботи. 

У канікулярні, вихідні та святкові дні  Сахновщинський будинок дитячої та юнацької творчості працює за окремим 

планом, затвердженим керівником цього закладу. 

У літній канікулярний час Сахновщинський БДЮТ проводить роботу з учнями в різних організаційних формах: 

змагання, зльоти, походи, екскурсії, збори, фестивалі, конкурси, концерти, заняття тощо, як підсумок освітнього процесу за 

навчальний рік, а також змістовний відпочинок та оздоровлення, навчально-тренувальні збори, а також з використанням 

інших форм, передбачених статутом закладу. 

Режим роботи Сахновщинського будинку дитячої та юнацької творчості: з понеділка до суботи з 8.00 до 19.00 години.       

 

 

 

 

 

Директор БДЮТ                                                                                                                                                            Т.П.Зайцева 
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Додаток 1 

складений відповідно до Типових навчальних 

планів для організації освітнього процесу в 

позашкільних навчальних закладах системи 

Міністерства освіти і науки України (наказ 

Міністерства освіти і науки від 22.07.2008 № 676) 

 НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

Сахновщинського будинку дитячої та юнацької творчості Сахновщинської районної ради Харківської області 

на 2020/2021 навчальний рік для гуртків початкового рівня  
№ 

п/п 

Назва гуртка Кількість 

груп 

Термін 

навчання 

Початковий рівень 

1 рік навчання 2 рік навчання 

Кількість годин 

на тиждень 

Кількість  

годин на рік 

Кількість годин 

на тиждень 

Кількість  

годин на рік 

1. 

 
Ансамбль танцю «Водограй»  1 2 4 144 - - 

2. Ансамбль танцю «Кіара» 2 2 - - 2 72 

- - 4 144 

3. 

 
Говоримо англійською 1 2 4 144 - - 

4. 

 
Декоративно-ужиткове мистецтво 1 1 4 144 - - 

5. 

 
Образотворче мистецтво 2 2 4 144 - - 

4 144 - - 
6. 

 

 

Паперопластика 2 1 4 144 - - 

4 144 - - 

7. Флористика і живопис 1 1 2 72 - - 
8. Художня вишивка 2 2 - - 4 144 

- - 4 144 
 Усього  12 - 30 год - 14 год - 

Директор БДЮТ                                                                                                                                                              Т.П.Зайцева 
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Додаток 2 

складений відповідно до Типових навчальних 

планів для організації освітнього процесу в 

позашкільних навчальних закладах системи 

Міністерства освіти і науки України (наказ 

Міністерства освіти і науки від 22.07.2008 № 676) 

 

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

Сахновщинського будинку дитячої та юнацької творчості Сахновщинської районної ради Харківської області 

на 2020/2021 навчальний рік для гуртків основного рівня 

 

 
№ 

п/

п 

Назва гуртка Кількість 

гуртків 

Термін 

навчання 

Основний рівень 

1 рік навчання 2 рік навчання 3 рік навчання 4 рік навчання 

Кількість 

годин на 

тиждень 

Кількість  

годин на 

рік 

Кількість 

годин на 

тиждень 

Кількість 

годин на 

рік 

Кількість  

годин на 

тиждень 

Кількість  

годин на 

рік 

Кількість  

годин на 

тиждень 

Кількість  

годин на 

рік 

1. Ансамбль танцю 

«Водограй»  

1 4 - - - - - - 4 144 

2. Ансамбль танцю 

«Кіара» 

2 4 - - 4 144 - - - - 

- - - - 4 144 - - 
3. 

 
Вокальний спів 2 3 4 144  - - - - - - 

- - - - 4 144  - - 
4. 

 
В’язана іграшка 1 2 4 144  - - - - - - 

5. Образотворче 

мистецтво 

2 4 4 144  - - - - - - 

- - 4 144  - - - - 
6. Оригамі 1 2 4 144 - - - - - - 

7. 

 
Паперопластика 3 2 4 144 - - - - - - 

4 144 - - - - - - 

4 144 - - - - - - 



7 

 

8. Художня 

вишивка 

1 2 4 144 - - - - - - 

9. Юні оператори 

аматорської 

служби 

радіозв’язку 

1 2 6 216 - - - - - - 

 Усього 14 - 38 год - 8 год - 8 год - - - 

 

 

 
 

 
Директор БДЮТ                                                                                                                                                             Т.П.Зайцева 
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Додаток 3 

складений відповідно до Типових навчальних 

планів для організації освітнього процесу в 

позашкільних навчальних закладах системи 

Міністерства освіти і науки України (наказ 

Міністерства освіти і науки від 22.07.2008 № 676) 

 

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

Сахновщинського будинку дитячої та юнацької творчості Сахновщинської районної ради Харківської області 

на 2020/2021 навчальний рік для гуртків вищого рівня 

 
№ 

п/п 

Назва гуртка Кількість 

гуртків 

Термін 

навчання 

Вищий рівень 

1 рік навчання 2 рік навчання 

Кількість годин на 

тиждень 

Кількість  

годин на рік 

Кількість годин 

на тиждень 

Кількість  

годин на рік 

1. Історичне краєзнавство 1 2 - - 4 144 

2. Юний ерудит 1 1 4 144 - - 

 Усього 2 - 4 год - 4 год - 

 

 

 

 

Директор БДЮТ                                                                                                                                                            Т.П.Зайцева                                                                                                                  
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Додаток 4 

складений відповідно до Типових навчальних 

планів для організації освітнього процесу в 

позашкільних навчальних закладах системи 

Міністерства освіти і науки України (наказ 

Міністерства освіти і науки від 22.07.2008 № 676) 

 

Перелік навчальних програм навчального плану 

Сахновщинського будинку дитячої та юнацької творчості 

 Сахновщинської районної ради Харківської області  

на 2020/2021 навчальний рік 
№ 

з/п 

Назва гуртка 

К
іл

ь
к
іс

ть
 г

р
у
п

 Назва навчальної програми, 

за якою здійснюється 

навчання 

Автор (-и) 

навчальної 

програми 

Р
ік

 в
и

д
ан

н
я 

н
ав

ч
ал

ь
н

о
ї 

п
р
о
гр

ам
и

 

Назва ресурсу, де розташовано або 

вміщено програму 

П
р
и

м
іт

к
и

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Науково-технічний напрям 

1. Юні оператори 

аматорської 

служби 

радіозв’язку 

1 Програма гуртка «Юні 

оператори аматорської служби 

радіозв’язку».  

Основний рівень, 

1 рік навчання 

Група авторів:  

Бала О.В., 

Дежкунова Л.О. 

2019 Збірник «Навчальні програми з 

позашкільної освіти». Науково-

технічний напрям (Випуск 4). 

(Загальна редакція Г.А.Шкури, 

Т.В.Биковського). 

https://drive.google.com/file/d/1qMI5l1xSw
3-WJWcNlGLhG4kXej9MkIBL/view  

 

https://drive.google.com/file/d/1qMI5l1xSw3-WJWcNlGLhG4kXej9MkIBL/view
https://drive.google.com/file/d/1qMI5l1xSw3-WJWcNlGLhG4kXej9MkIBL/view
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2. Оригамі 1 Програма гуртка  оригамі. 

Основний рівень, 

1 рік навчання 

Група авторів: 

Биковський Т.В., 

Вихренко Т.О., 

Гайдай Л.М. та ін. 

2014 Навчальні програми з позашкільної 

освіти науково-технічного напряму. — 

К.: УДЦПО, 2014. — Вип. 1.  

 

3. Паперопластика 2 Програма гуртка  

«Паперопластика». 

Початковий рівень, 

1 рік навчання 

Група авторів: 

Биковський Т.В., 

Вихренко Т.О., 

Гайдай Л.М. та ін. 

2014 Навчальні програми з позашкільної 

освіти науково-технічного напряму / за 

ред. Биковського Т.В., Шкури Г. А. – 

К.: УДЦПО, 2014. 

 

4. Паперопластика 3 Програма гуртка  

«Паперопластика». 

Основний рівень, 

1 рік навчання 

Група авторів: 

Биковський Т.В., 

Вихренко Т.О., 

Гайдай Л.М. та ін. 

2014 Навчальні програми з позашкільної 

освіти науково-технічного напряму / за 

ред. Биковського Т.В., Шкури Г. А. – 

К.: УДЦПО, 2014.  

http://udcpo.com.ua/PDF/METOD/Zbirn

uk_ch1_04_11_%202014.pdf  

Адаптова

на  

Художньо-естетичний напрям 

5. Ансамбль танцю 

«Водограй» 

1 Програма ансамблю танцю.    

Початковий рівень, 

1 рік навчання 

Масляк Н.С. 2005 Програми для творчих об’єднань 

позашкільних і загальноосвітніх 

навчальних закладів. Художньо-

естетичний напрям. Хореографія. Театр. 

– Суми: ТОВ Видавництво «Антей», 

2005 . 

 

6. Ансамбль танцю 

«Водограй» 

1 Програма ансамблю танцю.    

Основний рівень, 

4 рік навчання 

Масляк Н.С. 2005 Програми для творчих об’єднань 

позашкільних і загальноосвітніх 

навчальних закладів. Художньо-

естетичний напрям. Хореографія. Театр. 

– Суми: ТОВ Видавництво «Антей», 

2005 . 

Адапто-

вана 

7. Ансамбль танцю 

«Кіара» 

1 Програма ансамблю танцю.  

Початковий рівень, 

2 рік навчання 

Масляк Н.С. 2005 Програми для творчих об’єднань 

позашкільних і загальноосвітніх 

навчальних закладів. Художньо-

естетичний напрям. Хореографія. Театр. 

– Суми: ТОВ Видавництво «Антей», 

2005 . 

 

Адапто-

вана 

http://udcpo.com.ua/PDF/METOD/Zbirnuk_ch1_04_11_%202014.pdf
http://udcpo.com.ua/PDF/METOD/Zbirnuk_ch1_04_11_%202014.pdf
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8. Ансамбль танцю 

«Кіара» 

1 Програма ансамблю танцю.  

Початковий рівень, 

2 рік навчання 

Масляк Н.С. 2005 Програми для творчих об’єднань 

позашкільних і загальноосвітніх 

навчальних закладів. Художньо-

естетичний напрям. Хореографія. Театр. 

– Суми: ТОВ Видавництво «Антей», 

2005 . 

 

9. Ансамбль танцю 

«Кіара» 

1 Програма ансамблю танцю.  

Основний рівень, 

2 рік навчання 

Масляк Н.С. 2005 Програми для творчих об’єднань 

позашкільних і загальноосвітніх 

навчальних закладів. Художньо-

естетичний напрям. Хореографія. Театр. 

– Суми: ТОВ Видавництво «Антей», 

2005 . 

Адапто

вана  

10. Ансамбль танцю 

«Кіара» 

1 Програма ансамблю танцю.  

Основний рівень, 

3 рік навчання 

Масляк Н.С. 2005 Програми для творчих об’єднань 

позашкільних і загальноосвітніх 

навчальних закладів. Художньо-

естетичний напрям. Хореографія. Театр. 

– Суми: ТОВ Видавництво «Антей», 

2005 . 

Адапто

вана  

11. Вокальний спів 1 Програма гуртка  

«Вокальний спів».  

Основний рівень, 

1 рік навчання 

Укл.:                     

Іова В.Ю., 

Красномовець Л.В., 

Григорчук Т.В. 

2007 Збірник програм для гуртків художньо-

естетичного та декоративно-

прикладного  напрямів (для 

позашкільних та загальноосвітніх 

навчальних закладів). – Кам’янець-

Подільський: «Медобори-2006», 2007 

 

12. Вокальний спів 1 Програма гуртка  

«Вокальний спів».  

Основний рівень,  

3 рік навчання 

Укл.:                     

Іова В.Ю., 

Красномовець Л.В., 

Григорчук Т.В. 

2007 Збірник програм для гуртків художньо-

естетичного та декоративно-

прикладного  напрямів (для 

позашкільних та загальноосвітніх 

навчальних закладів). – Кам’янець-

Подільський: «Медобори-2006», 2007 

 

13. В’язана іграшка 1 Програма гуртка «В’язана 

іграшка». 

Основний рівень, 

1 рік навчання 

Заводовська А. 2019 Заводовська А. Навчальна програма з 

позашкільної освіти художньо-

естетичного напряму «В’язана іграшка» 

/ Алла Заводовська – Богуслав: РМК, 

2019. 

http://boguslav-

модифі

кована 

http://boguslav-cdut16.at.ua/index/navchalni_programi_z_pozashkilnoji_osviti/0-47
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cdut16.at.ua/index/navchalni_programi_z_

pozashkilnoji_osviti/0-47    

14. Декоративно-

ужиткове 

мистецтво 

1 Програма гуртка  

«Декоративно-ужиткове 

мистецтво».  

Початковий рівень, 

1 рік навчання 

Вержбицька І.В., 

Лебідь Л.Ю. 

2015 https://drive.google.com/file/d/0B3m2TqB

M0APKWFdEbzJVdDdzLWc/view     

 

15. Образотворче 

мистецтво 

2 Програма гуртка  

«Образотворче мистецтво».  

Початковий рівень, 

1 рік навчання 

Міщенко В.П., 

Панченко В.П. 

2015 https://drive.google.com/file/d/0B3m2TqB

M0APKdmU0U0NaVEFiSDQ/view 

 

16. Образотворче 

мистецтво 

1 Програма гуртка  

«Образотворче мистецтво».  

Основний рівень, 

1 рік навчання 

Міщенко В.П., 

Панченко В.П. 

2015 https://drive.google.com/file/d/0B3m2TqB

M0APKdmU0U0NaVEFiSDQ/view 

Адапто

вана  

17. Образотворче 

мистецтво 

1 Програма гуртка  

«Образотворче мистецтво».  

Основний рівень, 

2 рік навчання 

Міщенко В.П., 

Панченко В.П. 

2015 https://drive.google.com/file/d/0B3m2TqB

M0APKdmU0U0NaVEFiSDQ/view 

Адапто

вана  

18. Художня 

вишивка 

2 Програма гуртка  «Художня 

вишивка».  

Початковий рівень, 

2 рік навчання 

Синіцька Т.Т. 2015 Навчальна програма з позашкільної 

освіти художньо естетичного напряму 

«Художня вишивка». Початковий 

рівень. – Сахновщина, 2015 

модифі

кована 

19. Художня 

вишивка 

1 Програма гуртка  «Художня 

вишивка».  

Основний рівень, 

1 рік навчання 

Група авторів: 

Андрійчук С.А., 

Биковська О.В.   

2009 Програми з позашкільної освіти. 

Художньо-естетичний напрям. Випуск 

2. – Київ: Грамота, 2009. 

 

20. Флористика та 

живопис 

1 Програма гуртка 

«Флористика та живопис». 

Початковий рівень, 

1 рік навчання 

Група авторів: 

Андрійчук С.А., 

Василянська І.О.  

та ін. 

2016 Навчальні програми з позашкільної 

освіти художньо-естетичного напряму: 

вип. 2 / за ред. Биковського Т.В., Шкури 

Г.А. – К.: УДЦПО, 2016. 

 

 

 

http://boguslav-cdut16.at.ua/index/navchalni_programi_z_pozashkilnoji_osviti/0-47
http://boguslav-cdut16.at.ua/index/navchalni_programi_z_pozashkilnoji_osviti/0-47
https://drive.google.com/file/d/0B3m2TqBM0APKWFdEbzJVdDdzLWc/view
https://drive.google.com/file/d/0B3m2TqBM0APKWFdEbzJVdDdzLWc/view
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Туристсько-краєзнавчий напрям 

21. Історичне 

краєзнавство 

1 Програма гуртка «Історичне 

краєзнавство».    

Вищий рівень, 

2 рік навчання 

Перкіна С.Ф. 2017 Навчальна програма з позашкільної 

освіти туристсько-краєзнавчого 

напряму  «Історичне краєзнавство». 

Вищий рівень – Сахновщина, 2017 

модифі

кована 

Соціально-реабілітаційний напрям 

22. Юний ерудит 1 Програма гуртка  «Юний 

ерудит».  

Вищий рівень, 

1 рік навчання 

Перкіна С.Ф. 2016 Навчальна програма з позашкільної 

освіти  «Юний ерудит». Вищий рівень – 

Сахновщина, 2016 

модифі

кована 

 Гуманітарний напрям 

23. Говоримо 

англійською 

1 Програма гуртка «Говоримо 

англійською» 

Початковий рівень,  

1 рік навчання 

Білик О.В. 2019 Освітня програма з позашкільної освіти 

гуманітарного напряму «Говоримо 

англійською». Початковий рівень. – 

Сахновщина, 2019 

модифі

кована 

 

 

 

 

 

Директор БДЮТ                                                                                                                                                              Т.П.Зайцева                                                                                                                  
 
 


